
2012 ACES Winter Open Warm-up  
 

Friday Evening - Open Warm-up 5:00-5:50 PM.  Meet starts at 6:00 PM 
 

Saturday Morning – Warm-up 6:50-7:50 AM.   Meet start is 8:00 AM 
Time  Lane 1  Lane 2  Lane 3  Lane 4  Lane 5  Lane 6  Lane 7  Lane 8 

6:50 ‐ 7:10  ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES       

7:10 ‐ 7:30  HRA         HRA         DTST        DTST        STAR        STAR        STAR        STAR       

7:30 ‐ 7:50  NFSC       
NFSC/ 
RPDS     PARK        CSST       OPEN       OPEN      

RACE / 
WOOD / 
PWSC    

LTC / PSC 
/ V‐7 / 
GTS 

 
Saturday Afternoon – Warm-up 12:00-1:15 PM.  Meet start is 1:25 PM. 

Time  Lane 1  Lane 2  Lane 3  Lane 4  Lane 5  Lane 6  Lane 7  Lane 8 

12:00 ‐ 12:25  ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES       

12:25 ‐ 12:50  HRA         HRA        
HRA / 
PWSC    CSST        CSST        CSST       

STAR / 
WOOD  STAR       

12:50 ‐ 1:15  NFSC        NFSC     
RPDS / V‐

7         DTST       
PARK / 
PSC        RACE        RACE        RACE       

 
Sunday Morning – Warm-up 7:00-7:50 AM.  Meet start is 8:00 AM 

Time  Lane 1  Lane 2  Lane 3  Lane 4  Lane 5  Lane 6  Lane 7  Lane 8 

7:00 ‐ 7:25  ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES       
ACES / 
UN 

ACES / 
HRA 

7:25 ‐ 7:50 

PARK / 
RACE / 
RPDS / 

GTS / V‐7   
DTST / 
CSST        DTST      

NFSC / 
PSC        

STAR / 
WOOD     STAR        STAR        STAR       

 
Sunday Afternoon – Warm-up 12:25-1:15 PM.  Meet start is 1:25 PM. 

Time  Lane 1  Lane 2  Lane 3  Lane 4  Lane 5  Lane 6  Lane 7  Lane 8 

12:25 ‐ 12:50  ACES        ACES        ACES        ACES        ACES        ACES       STAR       
DTST  / 
UN       

12:50 ‐ 1:15  CSST        CSST        RACE        RACE        OPEN       NFSC       
NFSC / 
PARK       

V‐7 / 
PWSC / 
RPDS / 
WOOD     

 


