2023 FSC/WBSC Regional Championships                Warm Up Lane Assignments

FRIDAY
	Time/Lane
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	4:30-5:00
	FSC
	RCSC/PASC
	NEAT
	WAVE
	FCY
	FCY/SCWW
	WBSC
	WBSC

	5:00-5:30
	HSSB
	HSSB
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC



SATURDAY AM
	Time/Lane
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	7:00-7:20
	RCSC/WASP
	NEAT
	NEAT
	FSC
	FSC
	WBSC5/FSC4
	WBSC
	WBSC

	7:20-7:40
	FCY
	FCY
	WAVE
	WAVE
	GBY/SCWW
	HSSB
	HSSB
	HSSB

	7:40-8:00
	CAST/PASC
	BB
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC



SATURDAY PM
	Time/Lane
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	11:50-12:15
	WAVE
	WAVE
	CAST/SCWW
	FSC
	FSC
	WBSC
	WBSC
	WBSC

	12:15-12:40
	FCY
	FCY
	HSSB
	HSSB
	HSSB
	NEAT/RCSC
	NEAT
	GBY/MMSY

	12:40-1:05
	BB/PASC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC



SUNDAY AM
	Time/Lane
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	7:00-7:20
	WASP/PASC
	CAST
	FSC
	FSC
	FSC
	WBSC
	WBSC
	WBSC

	7:20-7:40
	BB
	WAVE
	WAVE
	FCY
	FCY
	HSSB
	HSSB
	HSSB

	7:40-8:00
	RCSC/SCWW
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC



SUNDAY PM
	Time/Lane
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	11:35-12:00
	BB/CAST
	HSSB
	HSBB
	HSBB
	WBSC
	WBSC
	WBSC
	WBSC

	12:00-12:25
	FCY
	FCY
	FSC
	FSC
	MMSY/GBY
	WAVE
	WAVE
	PASC

	[bookmark: _GoBack]12:25-12:50
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	NLAC
	RCSC/SCWW







